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配合社會與家庭的需要，提供多元化幼兒服務，使幼兒
獲得優質的照顧及教育。

服務宗旨

「服務質素標準」依據以下四項原則釐定，而這些原則列出了福利服務的核心價值︰
明確界定服務的宗旨和目標，運作形式應予公開；
有效管理資源，答理方法應靈活變通、不斷創新及持續改善服務質素；
鑑定並滿足服務使用者特定需要；以及
尊重服務使用者的權利

SQS服務質素標準

九月份已為大家介紹標準1至4，現為大家介紹標準5至8：
標準 5
服務單位/機構實施有效的職員招聘、簽訂職員合約、發展、訓練、評估、調派及
紀律處分守則。
標準 6
服務單位定期計劃、檢討及評估本身的表現，並制定有效的機制，讓服務使用
者、職員及其他關注人士就服務單位的表現提出意見。
標準 7
服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。
標準 8
服務單位遵守一切有關的法律責任。
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小一派位
各位家長：
        2026年9月入讀小學之自行分配學位結果已於2025年11月
24日公佈。本校共有23名幼兒參加，當中15名幼兒獲得取
錄，恭喜以上15位幼兒及家長於自行分配學位階段獲心儀小
學取錄。
         未獲取錄的幼兒，將於明年1月中旬收到教育局的信
件，並須於2026年1月24日至25日前往統一派位中心為子女辦
理選校手續，以便參加統一派位。

2026-2027
小一自行派位分佈圖

沙田官立小學
聖公會主風小學

沙田崇真學校
慈航學校

循理會白普理循理小學
東莞工商總會張煌偉小學

天主教聖華小學 
安博官立小學

1 2 3 4 5
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專題分享

什麼是正向品格教育？

正向品格教育

發現幼兒的強項
鍛鍊品格能力
建立豐盛人生基礎

「幼兒在遊戲中展現合作與關愛，
是品格養成的一部分。」

定型心態 vs 成長心態

定型心態
成長心態

我天生就這樣
失敗代表我不好
遇到困難會逃避
別人會，我不會

我能變得更好
失敗是學習的一部
不怕困難願意嘗試
我也可以在進步

心態不同，幼兒面對挑
戰的態度也會不同。



成長型心態是什麼？
能力可以透過努力與練習增強
失敗是學習的自然部分
挑戰讓幼兒變聰明

每一次嘗試，都讓大腦建立新的
連結，讓幼兒更有能力。

讓幼兒的大腦變得更強！

思考 → 激活更多神經元
練習 → 神經連結更強
挑戰 → 讓幼兒更聰明

大腦愈用愈強，每次挑戰
都是腦部的鍛鍊，讓幼兒
進步。
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家長如何幫助幼兒？

❌ 避免：你好聰明！
  ✔ 改成：你很努力！
❌ 避免：你不擅長這個。
   ✔ 改成：你還在學習，
                    會愈來愈好。

家長說：
「你比昨天更快找

到袖子了！」

練習穿衣，家長用鼓勵代替催促。

① 穿衣很慢

② 積木倒下
家長說：
「這可是積木給我們的挑
戰!我們一起想想新方法
再疊高吧。」

積木倒下也是讓幼兒
解決困難的契機。

 ③不願吃新的食物
家長說：
「你願意品嚐一下，已
經很棒了！」

把挑戰拆小步驟。

成長心態是一種生活方式
幼兒願意嘗試，便會持續進步
每一步成長都值得被看見



副主席：何明慧                       吳靜茹主任
              (顏倩慈、顏倩美家長) 

主 席：文穎怡
         (吳芊妍家長)  

司庫： 潘 維                       曾文欣老師

    (陳凱晴、陳睿哲家長) 
文書：陳小華                       陳映樺老師

            (陳思捷家長) 

P.6        康樂：左艷貞                       
                   (李思滔家長) 

    顧 問：林詠雯校長 

第三屆家長教師會

本屆家長教師會成員

家長教師會是家長與學校保持良好溝通的重要橋樑，學校透過與家長教
師會的合作，能促進家長與學校之間的溝通，加深家長對學校運作及理
念的了解，發揮家校協作的功能，以共同培育兒童成長。

聯絡：黄瑞娟            黎昕晴老師
          (黄俊元家長) 



2025-2026年度
周年計劃

透過多元活動培養幼兒愛自己及以正面樂觀的態度面對
困難，並以適當的方式處理及表達情緒，學習愛自己、
尊重他人，從小建立健康的生活習慣。

學校透過校內外多元體驗，讓幼兒在真實情
境中學習欣賞自己的優點、把困難變成挑
戰、說出感受、與人友善相處、養成良好的
習慣。

參觀活動（體驗式學習）

把學習帶到生活場景，
培養自我關愛與社交尊重。

日常活動
把品格與
健康習慣
融入每日
流程。

教師培訓
打造一致、正向、
以幼兒為本的教學
文化。

家校合作

家校同心，讓幼兒在家也
能持續練習與成長。
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2025-2026年度
周年計劃

國內幼稚園會透過遊戲和生活化的活動，引導
幼兒表達情緒，並學習自己調節情緒的方法。
同時透過自由遊戲鼓勵幼兒發掘自己的個性，
學習面對挑戰時如何保持樂觀和自信。

是次參觀讓教師獲得啟發，有助未來於校內
推行情緒教育及正向學習，期望透過交流活
動，讓教師提升教學技巧，從多面向讓幼兒
學會愛自己、欣賞他人，並以健康、愉快的
態度面對成長中的挑戰。

 教師發展日

在教師發展日中，本部門的幼兒服務同工到訪了

深圳多間幼稚園進行交流及參觀。透過今次活

動，團隊能了解當地學校在課程設計、環境佈

置，以及推行情緒教育和正向心理學的方法。

請來正向品格教育館的導師與各位
教師進行「正向」教育工作坊，讓
各教師獲得實務應用策略與學習有
效溝通與同理心交流的技巧。

 「不倒翁」正向教師工作坊

教師
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家長

家長小百科講座-
關心關顧心靈支援小組

駐校社工-
「親子共讀繪本」工作坊

透過工作坊即場與幼兒進行

繪本體驗，活用繪本提升親

子溝通及正面管教技巧。

透過不同的創作活動，讓家長認識情緖的種類與表達方式，提升情緖覺察與理解能力。

2025-2026
年度

周年計劃
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2025-2026
年度

周年計劃
高班參觀

「SOWGOOD!正向品格教育館」

我們認識
到不同的

正向果籽
和十種品

格核心能
力！

幼兒

小小廣播站

故事活動

小小廣播員會為大家
分享不同的正向思
維，學習與人分享，
心存感恩!

故事活動讓我們學
習如何情緒管理！
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親子成長魔法學堂

爸爸媽媽和我一起玩遊戲、
做圖工，真開心!

2025-2026
年度

周年計劃 透過學習風箏製作方法及放風箏技巧，讓幼兒了解放風箏的歷史文化，體驗其飛行原理，並且透過不段嘗試及挑戰，提升幼兒的解難能力，培養堅毅精神。

聯校親子活動—
戶外風箏工作坊

媽媽和我一起放風箏，真開心!

有很多有趣的感觀遊戲玩!!

透過多元化親子遊戲活動，增進親子關係，從中讓家長學習引發幼兒學習興趣的方法，培養幼兒各方面的發展。
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愉快的校園生活

月餅製作幼兒用心製作月餅🥮，
認識製作月餅的材料及
步驟。

中秋猜燈謎9月、10月生日會

中秋節提燈會
暨

祝大家
中秋節快樂!

第一次自己做月餅啊!
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高班參觀

 「站見」鐵路展覽

坐頭等車廂
真是舒服！

透過探索不同年代的
列車，認識香港鐵路
發展。

嘩!!!!!  有很多水花!

「賽馬會水上安全計劃－

親子樂悠遊」
海洋公園

透過各種水中遊戲認
識水上安全知識及海
洋保育訊息。
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高班參觀
保良局歷史博物館

高班參觀
「香港非物質文化遺產中心」

我們親手做燒賣！

保良局有147年歷史了!
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幼兒班參觀
沙田公園

國慶升旗活動

看見池塘裡有很多
鯉魚和烏龜。
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校園資訊流感疫苗注射

賽馬會幼童健齒計劃

校董會禮物

手機應用程式

本年度校董會送給員工
禮物，以表示對員工的
謝意和關愛。

各位家長可以留意逢星期五發
佈的學校消息，以便掌握幼兒
每星期在學校的學習活動。

小朋友，你們真勇敢!!
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為發展兒童的多元智能，培養幼兒對學習的興趣，本校利用課餘時間，為幼兒開辦興趣班。

興趣班

幼兒趣味英語班

幼兒舞蹈班
這是我們創作的舞步！

我們在練習英語話劇！真有趣！
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黎宇軒

黃悅瑤
葉晞珧

黃煜銘
凌梓豪

鄧翊星

陳凱晴

陳姵如

劉芊滺

黃俊元陳智軒
黃柏翱

邱栩焱

12月 生日之星

1月 
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梁展瑜

黃愉閔
何政逸

保良局唐楚男(瀝源)幼稚園暨幼兒園
聯絡人：林詠雯校長
地址：沙田瀝源邨貴和樓二樓223至232室
電話：2692 0428
傳真：2695 3169
電郵：tcnkgn@poleungkuk.org.hk

保良局總部
聯絡部門：幼兒服務
地址：香港銅鑼灣禮頓道66號
電話：2277 8219
傳真：2504 1996
電郵：ccs@poleungkuk.org.hk

2月 

顏倩美

徐楚嫣


